
 

 

 

 

     下記｢①集団方式｣か｢②医療機関方式｣のどちらかを選んでください 

〈①②ではなく人間ドックを個人で予約して受診される方は下段枠内をご覧ください〉 

 

 

 

 

※①②の健診結果は、後日指定医療機関または市役所よりご自宅に送付します。 

        身体測定（身長、体重）、血圧測定、尿検査、医師による診察、 

血液検査（脂質、肝機能、血糖、腎機能、尿酸） 

※健康診査に各種がん検診は含みません 

※医師の判断で貧血、心電図、眼底検査が追加になる場合があります 

                ・保険証（後期高齢者医療被保険者証）、資格確認書、マイナ保険証 

のいずれか一点 

        ・同封したもも色の受診券 

※医療機関方式は、マイナ保険証利用について医療機関にご確認ください 

健診費用は市で負担するため自己負担はありません。 

※ただし、後期高齢の資格確認ができないまま受診した場合や同じ年度 

内に受診券を利用して複数回受診した場合は、健診料金を自己負担して 

いただくことがありますのでご注意ください 

         

 

 

 

令和７年度 由利本荘市 後期高齢者健康診査 

定期的に通院している方も健診の対象です 

実施期間 令和７年４月１日～令和８年１月３１日 
       （秋以降は混み合いますので早めの受診をおすすめします） 

○人間ドックを個人で予約して受診される方○ 

令和 7年 4月 1日～令和 8年 3月 31日までに人間ドックを受診され、結果表受け取り後に申請すると、 

受診内容に応じて上限１万円の助成が受けられます。ただし上記「検査項目」の全ての内容を含んで 

いる事が必須条件となります。検査結果は保健指導に活用させていただきます。 

※結果が届き次第お早めに申請してください。（3月にドックを受診予定で申請期限令和 8年 3月 31日まで結

果が間に合わない方は下記市民課へ事前に電話でご連絡ください） 

※「人間ドックの助成」を受けられる方は上記「①集団方式」「②医療機関方式」での受診は出来ません 

申請場所：市民課または各総合支所市民サービス課 

申請に必要なもの：①保険証や資格確認書等の保険情報がわかるもの ②領収書 ③ドック結果表 

    ④もも色の受診券 ⑤受診者名義の通帳もしくは振込先がわかるもの（受診者名義 

以外の方に振り込みを希望する場合は委任状が必要です） 

①集団方式 

裏面に記載された日時・会場で受ける方法 

☆1月の申し込み調査で申し込んだ方は、 

裏面注意事項を確認し受診してください 

申し込みしていない方は、裏面の 

「問い合わせ先」へご相談ください 

②医療機関方式 

ご自身で医療機関に予約し受ける方法 

☆裏面の指定医療機関に電話で予約をし

てください 

受け方 

検査項目 

持ち物 

自己負担 

健康診査について･･･由利本荘市市民課（電話:0184-24-6244） 

がん検診について･･･由利本荘市健康づくり課（電話:0184-22-1834） 



注意事項 ・混雑状況によってお待ちいただく場合があります。・日程の詳細は広報及び支所だよりでご確認ください。

・お住まいの地域に限らずどこの会場でも健診を受けることが出来ます。

・午前受診の場合は朝食、午後受診の場合は昼食をできるだけ摂らずにお越しください。

渡邊医院

伊藤医院

いとう内科医院

鳥海

矢島

岩城

由利

大内

西目 きくち医院

加賀医院

鳥海診療所

佐藤医院

あきた病院

木村医院

東由利  ６月２３日(月)・２４日(火)

※肝炎ウイルス検診、前立腺がん検診を同時実施しています（有料）

 笹子公民館 ７月１４日(月)

受付時間

7:30～9:30

7:30～9:30

矢島

①集団方式

 ５月２３日(金)

 ５月２２日(木)

由利  ５月２６日(月)・２７日(火)

岩城

 ６月１８日(水)
大内

 ６月１９日(木)・２０日(金)

7:30～9:30

問い合わせ先
（市民サービス課電話番号）

７３－３６１２
（岩城保健センター）

５３－２１１３

６５－２８１０

６９－２１１７

川上クリニック

本荘ひがしクリニック

由利組合総合病院

本荘第一病院

佐藤病院

医療機関名

松ヶ崎診療所

 ７月２３日(水)・２４日(木)
・２５日（金）

地域 月日

鳥海

西目

わかまつ内科クリニック

②医療機関方式

本荘

本荘

地域

 ７月１７日(木)・１８日(金)

 ７月１５日(火)

 ７月１６日(水)

みうらアレルギー呼吸器内科クリニック

たにあい糖尿病・在宅クリニック

梵天内科クリニック

本荘整形外科

中央線診療所

しぶやこまちクリニック

奥山内科医院

猪股医院

由利本荘医師会病院

２８－００１５

２２－００５４

２２－４８００

２２－５０３１

２４－００３０

２７－２３０１

２８－０２８８

花畑町2丁目57の2

給人町6-2

水林456-4

川口字家後38

岩渕下110

小人町117-3

･左記以外の県内医療機関で
も受診出来ますので、直接
医療機関へお問い合わせく
ださい。

･医師の判断により、詳細健
診（貧血、心電図、眼底検
査）が追加になる場合があ
ります。

･「佐藤病院」「本荘第一病
院」「由利組合総合病院」
「由利本荘医師会病院」以
外で受診される方で眼底検
査が追加になった場合は、
他の医療機関で眼底検査を
受けていただく場合があり
ます。医師の指示に従って
受診してください。

大内三川字三川9

西目町沼田字新道下2-71

鳥海町伏見字久保12-9

鳥海町伏見字久保8-2

中田代字板井沢114-7

前郷字家岸79-20

岩城内道川字井戸ノ沢84-40

矢島町七日町字曲り渕128-1

矢島町七日町字七日町39

荒町字真城67-1

7:30～9:00

7:30～9:30

7:30～9:30

9:00～10:30

13:00～14:00

２２－６５５５

２７－１１１７

7:30～9:30

7:30～9:30

7:30～9:30

7:30～9:30

３３－４６２０

２２－１８３４
（健康づくり課）

 鶴舞会館2階

会場

 亀田高城センター

 岩城保健センター

 善隣館

 上川大内出張所

 大内農村環境改善センター

 有鄰館

 直根公民館

 紫水館

 西目公民館シーガル

５７－３４５６

５７－２００３

２２－７５２１

２８－２０４０

７４－７３５５

２７－１３１３

７４－７８６７

５６－２００５

５６－２０６５

７４－７０３２

 ５月２８日(水)・２９日(木) 7:30～9:30  日新館 ５５－４９５９

７３－２００２

５３－３６１１

６７－２３２１

６２－１０５０

３２－１０７７

電話番号

２７－１２２０

東梵天171-1

花畑町2-32-1

注意事項

桜小路38-7

川口字高花105-3

住所

松街道36

神沢字浜辺111-1

東梵天297-1

令和7年2月末現在

岩渕下39-2

赤沼下434-1

５７－３５０３


